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CIJFERS OVER AANVULLENDE PENSIOENEN 2018 

Dit document bevat enkele steekkaarten met kerncijfers over aanvullende pensioenen.  

Het gaat telkens om de situatie op 1 januari 2018, zoals die gekend was in DB2P (databank over aanvullende pensioenen) op 1 maart 2019. 

 

Steekkaart 1 

Aantal aangeslotenen bij een aanvullend pensioenplan op 1 januari 2018, per geslacht en leeftijd 

Leeftijd 
Geslacht 

Man Vrouw Totaal 

-25 68.088 38.691 106.779 

25-34 495.802 375.662 871.505 

35-44 582.949 407.945 990.938 

45-54 604.837 404.122 1.009.073 

55-64 451.939 271.932 723.961 

65 & 65+ 39.225 14.730 53.957 

Totaal 2.242.840 1.513.082 3.756.213 

 

 Begin 2018 hadden ruim 3,7 miljoen werknemers en zelfstandigen al een aanvullend pensioen opgebouwd. Zij kunnen de details van hun aanvullend 

pensioen online bekijken in ‘mijn aanvullend pensioen’ op mypension.be.  

 Van de mensen die een aanvullend pensioen opbouwen, of hebben opgebouwd, zijn 60% mannen en 40% vrouwen. Ruim 50% van alle aangeslotenen 

(52,5 %) is jonger dan 45 en ruim één vierde is tussen 45 en 54 oud.  
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Steekkaart 2 

Aantal aangeslotenen bij (minstens) één aanvullend pensioenplan op 1 januari 2018, per soort pensioenplan en aantal pensioenplannen 

# 
pensioenplannen 

Als werknemer Als zelfstandige 
Als werknemer 
én zelfstandige 

Totaal 
WAP AWAP 

WAP 
+AWAP 

Totaal VAPZ ZS BL 
VAPZ + 
ZS BL 

Totaal 

1 1.797.397 66.692 0 
 

1.864.089 
 

169.816 
 

36.352 
0 

 
206.168 

0 
 

2.070.257 

2 674.919 6.769 71.519 
 

753.207 
 

39.745 
 

9.641 
 

40.063 
 

89.449 
 

70.325 
 

912.981 

3 264.271 897 63.657 
 

328.825 
 

9.018 
 

2.633 
 

26.047 
 

37.698 
 

55.740 
 

422.263 

4 96.475 120 42.733 
 

139.328 
 

2.686 
 

792 
 

13.548 
 

17.026 
 

33.473 
 

189.827 

5 en meer 56.830 31 53.410 
 

110.271 
 

1.004 
 

397 
 

11.717 
 

13.118 
 

37.496 
 

160.885 

Totaal 2.889.892 74.509 231.319 
 

3.195.720 
 

222.269 
 

49.815 
 

91.375 
 

363.459 
 

197.034 
 

3.756.213 

 

 Meer dan 3,1 miljoen (3.195.720) mensen hebben hun aanvullende pensioenrechten opgebouwd als werknemer; in één (of meer) pensioenplan(nen) 

van hun werkgever of sector.   

 363.459 mensen hebben hun aanvullende pensioenrechten opgebouwd als zelfstandige; in één (of meer) VAPZ-overeenkomsten of in één of meer 

pensioenplannen van de vennootschap voor de zelfstandige bedrijfsleiders. 

 197.034 mensen hebben hun aanvullende pensioenrechten opgebouwd als werknemer én als zelfstandige. 
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Steekkaart 3 

Aantal actieve en niet actieve aangeslotenen bij (minstens) één aanvullend pensioenplan op 1 januari 2018, per leeftijd en geslacht 

Leeftijd 

Vrouwen Mannen Totaal 

Actief 
Actief & 

niet actief 
Niet 

actief 
Totaal Actief 

Actief & 
niet actief 

Niet 
actief 

Totaal Actief 
Actief & 

niet actief 
Niet actief Totaal 

-25 29.077 2.338 7.276 38.691 50.025 5.430 12.633 68.088 79.102 7.768 19.909 106.779 

25-34 200.464 76.981 98.217 375.662 245.201 125.807 124.794 495.802 445.673 202.788 223.044 871.505 

35-44 180.725 108.580 118.640 407.945 222.873 195.183 164.893 582.949 403.610 303.763 283.565 990.938 

45-54 200.192 98.094 105.836 404.122 259.009 192.591 153.237 604.837 459.252 290.685 259.136 1.009.073 

55-64 148.439 44.609 78.884 271.932 200.810 111.130 139.999 451.939 349.282 155.741 218.938 723.961 

65 & 65+ 7.795 1.028 5.907 14.730 15.087 4.208 19.930 39.225 22.883 5.236 25.838 53.957 

Totaal 766.692 331.630 414.760 1.513.082 993.005 634.349 615.486 2.242.840 1.759.802 965.981 1.030.430 3.756.213 

 

 Meer dan 1, 7 miljoen (1.759.802) mensen waren op 1 januari 2018 actief aanvullende pensioenrechten aan het opbouwen (zonder slapende rechten uit 

het verleden) 

 Er waren 1.030.430 mensen met enkel slapende aanvullende pensioenrechten opgebouwd in het verleden (zonder dat zij op 1 januari ook nog actief 

nieuwe of bijkomende rechten opbouwden) 

 Er waren ook 965.981 mensen die actief aanvullende pensioenrechten opbouwden én daarnaast ook nog in het verleden opgebouwde slapende rechten 

hadden 
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Steekkaart 4 

Aantal aangeslotenen bij (minstens) één aanvullend pensioenplan in 2018, per soort pensioenplan en type pensioeninstelling 

Type 
pensioeninstelling 

Als werknemer Als zelfstandige Als 
werknemer 

én 
zelfstandige 

Totaal 
WAP AWAP 

WAP  
+ 

 AWAP 
Totaal VAPZ ZS BL 

VAPZ  
+  

ZS BL 
Totaal 

Pensioenfonds 816.904 63 565 817.532 9.402 82 15 9.499 926 827.957 

Verzekeraar 1.573.759 74.441 153.556 1.801.756 207.674 49.691 82.094 339.459 120.908 2.262.123 

Verzekeraar & 
Pensioenfonds 

499.229 5 77.198 576.432 5.193 42 9.266 14.501 75.200 666.133 

Totaal 2.889.892 75.509 231.319 3.195.720 222.269 49.815 91.375 363.459 197.034 3.756.213 
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Steekkaart 5. Pensioenreserves 

A. Bedrag van de pensioenreserves voor de aangeslotenen met een aanvullende pensioenrekening op 1 januari 2018, per type pensioeninstelling 

Type pensioeninstelling 
Pensioenreserve in euro 

Totaal Gemiddelde Mediaan 

Pensioenfonds € 5.296.683.342,22 € 6.402,32 € 561,64 

Verzekeraar € 55.714.534.824,98 € 24.791,71 € 4.407,26 

Verzekeraar & Pensioenfonds € 20.387.495.499,05 € 30.605,79 € 5.532,25 

Totaal € 81.398.713.666,25 € 21.760,03 € 3.091,61 

 De totale pensioenreserve in onze databank voor alle aanvullende pensioenrekeningen op 1 januari 2018 bedraagt meer dan 81 miljard euro. 

 

B. Bedrag van de pensioenreserves voor de aangeslotenen met een aanvullende pensioenrekening op 1 januari 2018, per soort pensioenplan 

Soort pensioenplan 
Pensioenreserve in euro 

Totaal Gemiddelde Mediaan 

Als werknemer € 52.153.097.082,77 € 16.394,18 € 2.185,55 

Als zelfstandige € 18.451.447.835,67 € 50.898,58 € 15.452,06 

Als werknemer en zelfstandige  € 10.794.168.747,81 € 54.783,28 € 15.375,24 

Totaal € 81.398.713.666,25 € 21.760,03 € 3.091,61 

 

 De mensen die enkel aanvullende pensioenrechten opbouwden als werknemer hebben tot nu toe gemiddeld een bedrag gespaard van 16.394,18 euro 

 De mensen die enkel aanvullende pensioenrechten opbouwden als zelfstandige hebben tot nu toe gemiddeld een bedrag gespaard van 50.898,58 euro 

 De mensen die aanvullende pensioenrechten opbouwden als werknemer én zelfstandige hebben tot nu toe gemiddeld een bedrag gespaard van 

54.783,28 euro 
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C. Bedrag van de pensioenreserves (in euro) voor de aangeslotenen met een aanvullende pensioenrekening op 1 januari 

2018, per leeftijd en geslacht 

Leeftijd 
Mannen Vrouwen Totaal 

Totaal Gemiddeld Mediaan Totaal Gemiddeld Mediaan Totaal Gemiddeld Mediaan 

<25 € 50.430.580,84 € 771,70 € 191,91 € 8.972.856,73 € 246,90 € 63,28 € 59.635.831,13 € 581,05 € 127,60 

25-34 € 1.697.202.459,39 € 3.448,81 € 1.250,93 € 906.774.199,45 € 2.547,91 € 626,17 € 2.647.408.668,80 € 3.060,31 € 953,92 

35-44 € 7.095.678.322,30 € 12.192,62 € 4.157,55 € 3.706.775.471,96 € 9.541,99 € 2.540,48 € 10.982.170.015,22 € 11.101,07 € 3.524,54 

45-54 € 19.301.037.904,22 € 31.949,44 € 7.769,41 € 7.647.909.481,85 € 20.240,05 € 3.843,48 € 27.470.374.970,02 € 27.258,90 € 6.211,53 

55-64 € 29.303.532.687,36 € 64.944,91 € 10.893,45 € 7.364.714.054,75 € 30.575,83 € 3.647,34 € 37.612.375.386,69 € 52.028,62 € 7.986,75 

65 & 65+ € 2.185.018.227,92 € 56.889,66 € 5.023,94 € 375.058.186,29 € 30.132,47 € 2.832,00 € 2.626.748.794,39 € 49.499,66 € 4.323,01 

Totaal € 59.632.900.181,62 € 26.703,44 € 4.127,40 € 21.759.834.180,79 € 14.436,29 € 1.778,79 € 81.398.713.666,25 € 21.760,03 € 3.091,61 

 

 De helft van de mensen met aanvullende pensioenrechten heeft tot nu toe een pensioenreserve gespaard van ongeveer 3.091,61 € of meer, de andere 

helft zit daar nog onder. De pensioenreserve is het bedrag dat tot nu toe al is gespaard en zal normaal gezien nog verder evolueren tot aan het 

pensioen.  

 Als we enkel kijken naar de 55- tot 64-jarigen (die toch al dichter bij hun pensioen staan), dan zien we dat de helft al 7.986,75 € of (veel) meer heeft 

opgebouwd. De andere 50% van deze leeftijdsgroep komt nog niet aan dat bedrag. 

 De gemiddelde pensioenreserve bij de mannen (26.703,44 €) is bijna het dubbele van deze bij de vrouwen (14.436,29 €). 

 

 

Gebruikte afkortingen 

WAP = de aanvullende pensioenregelingen voor werknemers (pensioenplannen van de werkgever of sector of individuele pensioentoezeggingen);  

AWAP = de regelingen waarin de rechten van uitgetreden werknemers worden beheerd (bijvoorbeeld onthaalstructuur of individuele pensioeneis); 

VAPZ = de VAPZ- (Vrij Aanvullend Pensioen voor Zelfstandigen) en RIZIV-overeenkomsten voor individuele zelfstandigen;  

ZS BL = de regelingen voor zelfstandige bedrijfsleiders die hun beroepsactiviteit uitoefenen via een vennootschap. 


